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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Turniej siatkarski tréjek dziewczat

MOSIR Hala sportowa ul. Boiczyka 32 z 29.01.2018 9:00 - 14:00 Turniej Bezptatne i chtopcéw. Roczniki: 2006 i mtodsi,
2005-2006, 2003-2002.
. . . 5 zt - dzieci ] .
MOSIR Beskid Arena 30.01.2018 7:15 - 16:00 Wyjazd - Wyjazd na narty - Beskid Arena
20 zt - dorosli
i Srni . . : 5 zt - dzieci Wyjazd do AQUAPARKU NEMO
MOSIR AQUAPARK NEMO - Dabrowa Gérnicza 31.01.2018 9:00 - 13:00 Wyjazd 20 7t - dorodli — Dabrowa Gérnicza
i i i b . . 5 zt - dzieci Wyjazd na narty
MOSIR Szczyrkowski Mountain Resort 3.02.2018 7:15 - 16:00 Wyjazd 20 7t - dorodli - Szczyrkowski Mountain Resort
Turniej siatkarski tréjek dziewczat
MOSiR Hala sportowa ul. Boficzyka 32 z 5.02.2018 9:00 - 14:00 Turniej Bezptatne i chtopcéw. Roczniki: 2006 i mtodsi,
2005-2006, 2003-2002.
. i an . 14 .. Turniej pitki noznej halowej.
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 6.02.2018 9:00 - 14:00 Turniej Bezptatne Roczniki: 2009 i mtodsi
i S .00 - 13- . 5 zt - dzieci Wyjazd do AQUAPARKU
MOSIR AQUAPARK - Ruda Slaska 7.02.2018 9:00 - 13:00 Wyjazd 20 2t - dorodli _ ute dkdks
. . ) = 41l s Turniej pitki noznej halowe;.
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 7.02.2018 9:00 - 14:00 Turniej Bezptatne Roczniki: 2007-2008.
. , AR ALk A Turniej pitki noznej halowe;j.
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 8.02.2018 9:00 - 14:00 Turniej Bezptatne Roczniki: 2005-2006.
i i iefkd b . . 5 zt - dzieci Wyjazd na narty
MOSIR Wista Ciernkow 8.02.2018 7:15 - 16:00 Wyjazd 20 7t - dorodli _ Wista Cienkéw
. . . . - Turniej siatkdwki dziewczat. Szkoty
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 9.02.2018 9:00 - 13:00 Turniej Bezptatne T
MOSIR Morgi - SP 12 29.01.2018 - 09.02.2018 11:00 - 13:00 Zajecia sportowe - sale szkolne Bezptatne Zajecia prowadza nauczyciele
MOSIR Brzeczkowice - Zespot Szkot Integracyjnych 29.01.2018 - 09.02.2018 11:00 - 13:00 Zajecia sportowe - sale szkolne Bezptatne Zajecia prowadza nauczyciele
MOSIR Brzezinka - SP 10 05.02.2018 - 09.02.2018 11:00 - 13:00 Zajecia sportowe - sale szkolne Bezptatne Zajecia prowadza nauczyciele
MOSIR Dzie¢kowice - SP 5 29.01.2018 - 09.02.2018 9:00 - 12:00 Zajecia sportowe - sale szkolne Bezptatne Zajecia prowadza nauczyciele
UKS Judo Mystowice Al 16:00 - 18:00 - Zapasy .
ZUKS Mystowice Sala ul. Jasinskiego 2 29.01.2018 18:00 - 19:30 - Judo Sporty walki Bezptatne
UKS Judo Mystowice s 16:00 - 18:00 - Zapasy .
ZUKS Mystowice Sala ul. Jasinskiego 2 31.01.2018 18:00 - 19:30 - Judo Sporty walki Bezptatne
UKS Judo Mystowice A 16:00 - 18:00 - Zapasy .
ZUKS Mystowice Sala ul. Jasinskiego 2 2.02.2018 18:00 - 19:30 - Judo Sporty walki Bezptatne
UKS Judo Mystowice A 16:00 - 18:00 - Zapasy -
ZUKS Mystowice Sala ul. Jasinskiego 2 5.02.2018 18:00 - 1930 — Judo Sporty walki Bezptatne
UKS Judo Mystowice s 16:00 - 18:00 - Zapasy -
ZUKS Mystowice Sala ul. Jasinskiego 2 7.02.2018 18:00 - 1930 — Judo Sporty walki Bezptatne
UKS Judo Mystowice s 16:00 - 18:00 - Zapasy .
A e Sala ul. Jasinskiego 2 9.02.2018 18:00 - 19:30 - Judo Sporty walki Bezptatne
Klub Lechia Volleyball Centrum - SP 9 6.02.2018 10:00 Zajecia ogdlnodostepne z siatkowki Bezptatne
Klub Lechia Volleyball Centrum - SP 1 7.02.2018 10:00 Zajecia ogolnodostepne z siatkowki Bezptatne
Klub Active Sport Kosztowy - SP 16 9.02.2018 09:00 Zajecia ogolnodostepne z siatkowki Bezptatne
MOSIR Lodowisko ul. Stadionowa 13 2.02.2018 18:00 - 20:00 Karnawatowe piatki na lodowisku Bezptatne
MOSIR Lodowisko ul. Stadionowa 13 9.02.2018 18:00 - 20:00 Karnawatowe piatki na lodowisku Bezptatne
MOSIR Hala sportowa ul. Bonczyka 32 z 29.01.2018 11:00 Zajecia taneczne Bezptatne Balerinki - balet dla dzieci 4-7 lat
. . 11:00 - dzieci 7 - 12 lat _—
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 30.01.2018 12:00 - mtodzies Zajecia taneczne Bezptatne HIP - HOP
MOSIR Hala sportowa ul. Bonczyka 32 z 31.01.2018 11:00 Zajecia taneczne Bezptatne Balerinki - balet dla dzieci 4-7 lat
. , 11:00 - dzieci 7 - 12 lat S
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 1.02.2018 12:00 - miodzies Zajecia taneczne Bezptatne Breakdance
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 5.02.2018 11:00 Zajecia taneczne Bezptatne Balerinki - balet dla dzieci 4-7 lat
. . 11:00 - dzieci 7 - 12 lat Ak
MOSIR Hala sportowa ul. Boriczyka 32 z 6.02.2018 12:00 - miodzies Zajecia taneczne Bezptatne Breakdance
MOSIR Hala sportowa ul. Bonczyka 32 z 7.02.2018 11:00 Zajecia taneczne Bezptatne Balerinki - balet dla dzieci 4-7 lat
MOSIR Hala sportowa ul. Boficzyka 32 z 8.02.2018 11:00 - dzieci 7 - 12 lat Zajecia taneczne Bezptatne HIP - HOP

12:00 - mtodziez
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Przedstawione rodzaje zajec¢ beda w wiekszosci realizowane w kazdej z czterech filii MOKu.

Centrum, ul. Grunwaldzka 7

Janéw, ul. Janowska 2

Brzezinka, ul. Laryska 5

Brzeczkowice, ul. Kawy 12

Cena: 70 zt / tydzien dla dzieci uczestniczacych w wycieczce | 80 zt / tydzien dla dzieci nieuczestniczacych w wycieczce

20 zt / pojedynczy dzien | 10 zt / pojedyncze warsztaty | wycieczka - 70 zt

Szczegotowy harmonogram warsztatéw i pozostatych punktéw programu na stronie www.m-ok.pl
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- warsztaty, kino,

wycieczki.

| Mystowicki Osrodek Kultury

Warsztaty ,Zabawy z gling” (instruktor: Alicja Gruszka) - prace zespotowe, np. zamek z gliny, tworzenie gry planszowej, gliniane batwany; gliniany kosmita, miasto, kraina dinozauréw,

Warsztaty plastyczne metoda kolazu ,Moje miasto zim3” (instruktor: Ewa Soska, Ewa Boréwka) - wspélne zaprojektowane i zbudowanie zimowej scenerii miasta.

Warsztaty ,Podaruj walentynke” (instruktor: Iwona Matysiak) - serduszka, ramki i medaliony z masy porcelanowej.

Warsztaty plastyczne ,,Cuda z papieru” (instruktor: Beata Jamrocha) - technika Iris folding wykorzystujaca papierowe $cinki.

Warsztaty muzyczno - wokalne ,Rock and Snow” (instruktor: Natalia Baranowska) - wspdlna zabawa muzyka i $piewem, praca technika Vocal Play, tworzenie wokalnej orkiestry

Warsztaty fotograficzne (instruktor: Mariusz Btonkata) - zagadnienia techniczne, budowa mini studia fotograficznego, ¢wiczenia oraz wykonywanie zdjec.

Fabularna gra terenowa (instruktor: Mariusz Btonkata) - zajecia maja charakter edukacyjno - rozrywkowy; uczestnicy zaje¢ zostaja podzieleni na dwie grupy, kazdy dostaje role,

Warsztaty ,Brudni na catego” czyli Sensoplastyka® - elementy (instruktor: Katarzyna Grobelna) - tworzenie sztucznego $niegu i wiasnej ciastoliny

,Dlaczego samolot lata?” czyli ABC modelarstwa lotniczego (instruktor: Heliodor Cholewa) - budowanie samolotéw z papieru, krétka historia lotnictwa.

Warsztaty z ,Doswiadczalnia”; mieszanka chemia - fizyka - biologia, aby zacheci¢ do nauk scistych i przyrodniczych.

Warsztaty ,Opowiadamy o swiecie” - spotkanie z podréznikami: fotografie, filmy, warsztaty robienia papieru; historia papieru i pisma.

Data Godzina Warsztaty
tajemnicza wyspa.
Warsztaty recyklingu ,Karmnik dla ptakéw” (instruktor: Iwona Matysiak).
z wykorzystaniem ulubionych przebojow dzieci.
29 -31.01.2018 r. w ktora musi sie wecieli¢ i doprowadzi¢ do rozwiazania gry na podstawie scenariusza.
1-2.02.2018r. 10:00 -15:00
5-9.02.2018r.
Warsztaty kuglarskie (instruktor: Jarostaw Filipski) - zabawy teatralno - cyrkowe.
Warsztaty teatralne (instruktor: Matgorzata Gawin).
Zabawy i gry ruchowe (instruktor: Wanda Grabania i Katarzyna Latos).
Krélewska gra czyli ABC szachéw (instruktor: Reinhold Pawtowski).
Warsztaty origami i ,Papierowe fantazje” (instruktor: Barbara Pyptacz).
Kino Mtodego Widza
Woycieczki
1i8.02.2018r. 10:00 - 17:00
Wycieczki autokarowe w Beskidy; kulig i zabawy na $niegu.
| Mikotowska 3, 9.00 - 13.00, BEZPLATNIE |
| Podczas ,,Akcji Zima 2018” bedzie zorganizowana jedna wycieczka. |
| W czasie zaje¢ tematycznych beda organizowane konkursy i zawody. |
zajecia plastyczne ok. godz. 11.00 drugie $niadanie
zajecia muzyczne konkurs plastyczny
29.01.2018 .
zajecia informatyczne 05.02.2018
zajecia taneczne
zajecia informatyczne
zajecia mydlarskie
30.01.2018 zajecia plastyczne
zajecia muzyczne 06.02.2018
zajecia rekreacyjne
warsztaty ,,Wirujace farby" ok. godz. 11.00 drugie $niadanie
zajecia muzyczne-karaoke karaoke
31.01.2018
zajecia plastyczne
zajecia modelarskie 07.02.2018
zajecia tkackie ok. godz. 11.00 drugie $niadanie
zajecia komputerowe origami
01.02.2018 zajecia muzyczne
zajecia rekreacyjne 08.02.2018
zajecia taneczne ok. godz. 11.00 drugie $niadanie
zajecia plastyczne
02.02.2018 turniej tenisa stotowego
zajecia tkackie 09.02.2018

zajecia ruchowe

Mtodziezowy Dom Kultury

zajecia w ogrodzie bajek
zajecia informatyczne
zajecia muzyczne
zajecia modelarskie
zajecia rekreacyjne
zajecia warsztatowe ,,Ogréd bajek”
zajecia plastyczne
zajecia muzyczne
zajecia informatyczne
zajecia ruchowe
warsztaty gitarowe
warsztaty informatyczne
zajecia florystyczne
zajecia plastyczne
zajecia rekreacyjne
zajecia informatyczne
zajecia ruchowe

zajecia rekreacyjne
zajecia plastyczne
zajecia informatyczne
zajecia gry na instrumentach

zajecia ruchowe

ok. godz. 11.00 drugie Sniadanie

ok. godz. 11.00 drugie $niadanie

ok. godz. 11.00 drugie Sniadanie

ok. godz. 11.00 drugie $niadanie

ok. godz. 11.00 drugie $niadanie
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ST WoLNY | Miejska Bibliotek Publiczna

Filia nr 2 - ul. Wielka Skotnica 84a 29 - 31 stycznia 11.00 - 12.30 »Aktywny tydzien” - zajecia czytelnicze, plastyczne i ruchowe (Olimpiada Biblioteczna, HAQS, Piracki rejs).
Filia nr 7 - ul. Oswiecimska 8 29 stycznia 12.00 - 14.00 ,Dawno, dawno temu...” - czytanie krétkich fragmentow basni Ch. Perraulta, zagadki literackie i zajecia plastyczne.

»Tajemnica weneckiej maski” - gtosne czytanie ksigzki Agnieszki Stelmaszyk oraz wspdlne rozwigzywanie

Filia nr 4 - ul. Wybickiego 80 29 stycznia 14.00 zadan sprawdzajacych rozumienie tekstu.
S . ) L oo »Zimowe opowiesci” - zajecia literacko plastyczne dla dzieci, obejmujace zagadki literackie, kalambury, rebusy
Eflolpotisle G - L S gse 29 stycznia - 2 |utego 11.00 - 13.00 oraz wykonywanie prac plastycznych w réznych technikach w oparciu o teksty literackie dla dzieci.
Filia nr 7 - ul. Oswigcimska 8 30 stycznia 12.00 - 14.00 ,Swiat bajkowych zamkéw” - tworzenie makiet zamkéw.
Filia nr 11 - ul. Mikotowska 40 30, 31 styczniai 1 lutego 12.00 - 13.30 »W Swiecie legendarnych smokow” - cykl zaje¢ czytelniczo literackich i plastycznych dla dzieci w wieku szkolnym.

o ) . ,Korona swiata” - zajecia edukacyjno- czytelnicze obejmujace poznawanie najwyzszych szczytéw swiata na podstawie
Filia nr 9 - ul. Kubicy 5 30, 31 styczniai 1 lutego 15.00 - 17.30 posiadanych Zrédet popularnonaukowych, prezentacje multimedialna po$wiecong Himalajom i Karakorum, czytanie wybranych
legend i basni o gérach oraz zajecia plastyczne.

Filia nr 8 - ul. 3 Maja 28 30 stycznia 13.00 - 15.00 ,Zycie zwierzat w krainie wiecznego lodu” - otwarte zajecia literacko plastyczne.
Filia nr 1 - ul. Laryska 5 30 stycznia 11.00 - 12.00 »Poznajemy legendy polskie” - otwarte zajecia czytelnicze i plastyczne dla dzieci.
Filia nr 5 - ul. Zietka 25 30 stycznia 12.00 - 14.00 »+Zimowe sposoby na dobry nastroj” - zajecia literacko plastyczne, rozwijajace kreatywnosé, gtosne czytanie i malowanie.
Filia nr 4 - ul. Wybickiego 80 31 stycznia 14.00 »Akcja Morze!” - gtosne czytanie ksigzki Agnieszki Stelmaszyk oraz wspdlne rozwigzywanie zadan sprawdzajacych rozumienie tekstu.
Filia nr 7 - ul. Oswiecimska 8 31 stycznia 12.00 - 14.00 ,Czerwony Kapturek, Kopciuszek i inni” - konkurs plastyczny na wybrang postac z basni Ch. Perraulta.
Filia nr 2 - ul. Wielka Skotnica 84a 1 lutego 11.00 - 12.30 ,Bawimy sie stowami” - zajecia literackie, kalambury, zabawa w opisywanie, zgadywanki.
Filia nr 5 - ul. Zietka 25 1 lutego 12.00 - 14.00 ,Pociag w bibliotece?” - wykonanie ilustracji do wiersza Tuwima ,,Lokomotywa”".
Filia nr 7 - ul. Oswiecimska 8 1 lutego 12.00 - 14.00 "Czy znasz basnie Ch. Perraulta?" - konkurs literacki.
Filianr 1 - ul. Laryska 5 2,719 lutego 11.00 - 12.00 ,Poznajemy legendy polskie” - otwarte zajecia czytelnicze i plastyczne dla dzieci.
Filia nr 2 - ul. Wielka Skotnica 84a 2 lutego 11.00 - 12.30 ,Pokaz talentow” - prezentacja pasji, zainteresowan i umiejetnosci.
Filia nr 7 - ul. Oswiecimska 8 2 lutego 12.00 - 14.00 "Bal na zamku" - wykonywanie masek karnawatowych.
Filia nr 4 - ul. Wybickiego 80 5 lutego 14.00 »Andzia i duch pana Barytki” - gtosne czytanie ksiazki Agnieszki Stelmaszyk oraz wspdlne rozwigzywanie
Fillanr 2 - ul. Wielka Skotnica 842 5- 9 lutego 11,00 - 1230 el i e el e e ey s it s e
Filia nr 11 - ul. Mikotowska 40 6,7 i 8 lutego 12.00 - 13.30 W $wiecie legendarnych smokow” - zajecia czytelniczo plastyczne o literackich smokach dla dzieci w wieku szkolnym.
Filia nr 8 - ul. 3 Maja 28 6 lutego 13.00 - 15.00 L, Zycie zwierzat w krainie wiecznego lodu” - otwarte zajecia literacko plastyczne.
Filia nr 5 - ul. Zietka 25 6 lutego 12.00 - 14.00 ,Razem weselej” - otwarte zajecia czytelnicze - zagadki, krzyzowki , rebusy i zabawy literackie.
Filia nr 4 - ul. Wybickiego 80 7 lutego 14.00 ,Koniec z wygtupami” - gtosne czytsapr:;ev\i(j;z?:‘i:iinlzsziliisgre]:?:\es;ztlzf)raz wspolne rozwigzywanie zadan
Filia nr 5 - ul. Zietka 25 8 lutego 12.00 - 14.00 »<Zwierzeta Pana Brzechwy” - wspdlne czytanie wierszy i rysowanie ilustracji ulubionych zwierzat.

ul. Stadionowa 7a, 10:00 - 13:00, BEZPEATNIE | M uzeum M iasta Mysl_owice

Slaskie piesni dla dzieci i mtodziezy. Zajecia wytacznie dla grup zorganizowanych (maksymalnie 30 oséb).
Rezerwacja pod numerem telefonu: 32 222 37 33 wew. 32.

7 - 8.02.2018 10:00 - 14:00 Warsztaty muzyczne ,Poszta Karolinka do Gogolina”

Uczestnicy wykonaja wianek $laski galande i inne ozdoby (w tym walentynkowe). Zajecia wytacznie dla grup

LR = ARG 6 = AT HBED - 14500 ey e o (U st zorganizowanych (maksymalnie 30 os6b). Rezerwacja pod numerem telefonu: 32 222 37 33 wew. 32.

Podczas zajec¢ uczestnicy dowiedza sie czym zajmuje sie weksylologia, poznaja elementy sktadowe sztandaru,
30.01 - 2.02.2018; 6 - 9.02.2018 10:00 - 14:00 Warsztaty plastyczne ,Pod wtasnym sztandarem” a nastepnie stworza z tkanin wtasny sztandar. Zajecia wytacznie dla grup zorganizowanych.
Rezerwacja pod numerem telefonu: 32 222 37 33 wew. 32.

Poznanie metod szybkiego zapamietywania i uczenia sie. Zajecia wytacznie dla grup

. L6 .00 - 14- 8 b P
SO = AP AR LR & = P2 LoD - 1400 RIS o LRI RO Sl [ Tome zorganizowanych (maksymalnie 30 oséb). Rezerwacja pod numerem telefonu: 32 222 37 33 wew. 32.

Zajecia wytacznie dla grup zorganizowanych (maksymalnie 30 oséb).
Rezerwacja pod numerem telefonu: 32 222 37 33 wew. 32.
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30.01 - 2.02.2018; 6 - 9.02.2018 10:00 - 14:00 Pokazy filméw produkcji Muzeum Miasta Mystowice
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